
หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง  
ส านักวิชาพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ 

 
ชื่อโครงการ  การอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาลผู้ป่วยวิกฤต รุ่นที่  5 
1. หน่วยงานที่รับผิดชอบ   

ผศ.ดร.อรเพ็ญ  สุขะวัลลิ ส านักวิชาพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ และ  
โรงพยาบาลมหาราชนครศรีธรรมราช 
 

2. หลักการและเหตุผล 
 ส านักวิชาพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ ได้ด าเนินการจัดการศึกษาหลักสูตรการ
พยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลผู้ป่วยวิกฤต รุ่นที่  4 ซึ่งจะเริ่มการ
จัดการเรียนการสอน ใน พ.ศ. 2566 เป็นการพยาบาลผู้ป่วยที่มีปัญหาซับซ้อนและคุกคามต่อชีวิต ต้อง
ได้รับการดูแลอย่างใกล้ชิดและให้การช่วยเหลืออย่างทันท่วงที ต้องใช้อุปกรณ์ทางการแพทย์ที่ เป็น
เทคโนโลยีขั้นสูงและราคาแพง พยาบาลที่ดูแลจ าเป็นต้องมีความรู้ ความสามารถเฉพาะทาง ดังนั้นการ
พัฒนาคุณภาพการพยาบาลให้ได้มาตรฐานจึงเป็นหัวใจส าคัญในการดูแลผู้ป่วยภาวะวิกฤต 

ผู้ป่วยภาวะวิกฤตต้องการการดูแลทั้งร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม และจิตวิญญาณ ซึ่งพยาบาล
ประจ าหอผู้ป่วยวิกฤตเป็นบุคลากรที่มีความส าคัญมากในการรักษาพยาบาลผู้ป่วยวิกฤตแบบองค์รวม การ
ตัดสินใจทางคลินิกที่ถูกต้องเหมาะสม โดยท างานแบบวิชาชีพเฉพาะและแบบสหสาขาวิชาชีพที่มีคุณภาพ
และมาตรฐานสากล เพ่ือลดความรุนแรง ลดภาวะแทรกซ้อน รักษาไว้ซึ่งชีวิต และฟ้ืนฟูสภาพ 

ส านักวิชาพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ร่วมกับโรงพยาบาลมหาราชนครศรีธรรมราช
จึงได้จัดหลักสูตรการฝึกอบรมการพยาบาลเฉพะทาง สาขาการพยาบาลผู้ป่วยวิกฤต เพ่ือพัฒนาคุณภาพ
การพยาบาลผู้ป่วยวิกฤตเพ่ือตอบสนองความต้องการการดูแลผู้ป่วยภาวะวิกฤตและครอบครัวได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

 
3. วัตถุประสงค์ 

3.1 เพ่ือให้ผู้ เข้ารับการอบรมมีความรู้ ความสามารถ และทักษะในการดูแลผู้ป่วยวิกฤต 
สามารถประเมินภาวะสุขภาพของผู้ป่วย วิเคราะห์ปัญหาสถานการณ์ทางคลินิก และความต้องการการ
ดูแลรักษาพยาบาลได้อย่างถูกต้องรวดเร็ว  

3.2 สามารถใช้เทคโนโลยีขั้นสูงและอุปกรณ์ทางการแพทย์ที่เกี่ยวข้องกับการรักษาพยาบาล ใน
การเฝ้าระวัง (Monitoring) อาการอย่างต่อเนื่องโดยเฉพาะอย่างยิ่งการประเมินที่เกี่ยวข้องระบบไหลเวียน
เลือดและระบบหายใจ 

3.3 สามารถประเมินอาการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอย่างเฉียบพลัน เพ่ือน าไปสู่วางแผนการ
พยาบาล และจัดการปัญหาในทุกๆ ระยะของวิถีการเจ็บป่วยวิกฤตได้อย่างถูกต้อง ปลอดภัย และรวดเร็ว  

3.4 สามารถส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันภาวะแทรกซ้อน และฟ้ืนฟูสภาพผู้ป่วยวิกฤตและครอบครัว 
โดยยึดผู้ใช้บริการเป็น ศูนย์กลางและการท างานร่วมกับทีมสหสาขาวิชาชีพ 
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4.  คุณสมบัติของผู้เข้าอบรม: เป็นพยาบาลวิชาชีพ ที่มีคุณสมบัติดังนี้ 
4.1 เป็นพยาบาลวิชาชีพที่ได้รับอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลชั้น 1 จากสภาการ

พยาบาล 
4.2 เป็นผู้มีประสบการณ์ในการพยาบาลผู้ป่วยวิกฤต ไม่ต่ ากว่า 2 ปี 
4.3 เป็นผู้มีประวัติในการท างานดี มีความรับผิดชอบ 
4.4 มีสุขภาพสมบูรณ์ ไม่เป็นผู้ทุพพลภาพ ไม่มีโรคอันเป็นอุปสรรคต่อการศึกษาและฝึกปฏิบัติ 
4.5 ผ่านเกณฑ์การคัดเลือก 

 
5.    ผู้เข้าอบรม 

พยาบาลวิชาชีพที่ปฏิบัติงานในหอผู้ป่วยและหอผู้ป่วยวิกฤตในโรงพยาบาลเขตพ้ืนทีจ่ังหวัด
นครศรีธรรมราช และจังหวัดใกล้เคียง จ านวน 40 คน 
 
6.    รูปแบบการเรียนการสอน/การอบรม 

6.1 การบรรยายและสัมมนา 
6.2 การสาธิต/ฝึกทักษะในห้องปฏิบัติการ 
6.3 การฝึกปฏิบัติจริงในหอผู้ป่วยวิกฤตในโรงพยาบาล 

 
7.    ระยะเวลาการอบรม 

ตั้งแต่วันที่  22 มกราคม – 31 พฤษภาคม 2567 จัดการเรียนการสอนภาคทฤษฎี เรียนวันศุกร์-
เสาร์-อาทิตย ์และภาคปฏิบัติ เรียนวันจันทร์ถึงวันศุกร์  
 
8.   สถานที่จัดการอบรม 

8.1  ห้องประชุมดอกปีบ 1 ส านักวิชาพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ 
8.2  ห้องเรียน อาคารเรียนรวม 3, 5 และ 7 มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ 
8.3  ห้องปฏิบัติการพยาบาล อาคารศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 8 
8.4  หอผู้ป่วยวิกฤตโรงพยาบาลมหาราชนครศรีธรรมราช  และโรงพยาบาลหาดใหญ่ 

 
9.   การประเมินผลการอบรม 

ประเมินผลการศึกษาจากการสอบภาคทฤษฎี ภาคปฏิบัติ และการมีส่วนร่วม 
10.   อาจารย์ผู้สอน 

10.1 อาจารย์ส านักวิชาพยาบาลศาสตร์ ส านักวิชาแพทย์ศาสตร์ ส านักวิชากายภาพบ าบัด 
มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ 

10.2 วิทยากรจากโรงพยาบาลมหาราชนครศรีธรรมราช โรงพยาบาลสุราษฏร์ธานี โรงพยาบาล
จุฬาลงกรณ์ มหาวิทยาลัยมหิดล มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และกระทรวง
สาธารณสุข 

10.3 แพทย์และพยาบาลพ่ีเลี้ยงประจ าโรงพยาบาลมหาราชนครศรีธรรมราช โรงพยาบาล
สุราษฏร์ธานี และจังหวัดใกล้เคียง 
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11. ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 11.1 พยาบาลวิชาชีพมีสมรรถนะในการดูแลผู้ป่วยวิกฤตได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 11.2 พยาบาลวิชาชีพที่ผ่านการอบรมสามารถเป็นพยาบาลพี่เลี้ยงให้กับผู้รับการอบรม นักศึกษา
หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง นักศึกษาพยาบาลต่อไปได ้
 
12. การสมัครเข้าอบรม 

อัตราค่าลงทะเบียน คนละ 55,000 บาท 
  วิธีการช าระค่าลงทะเบียน โปรดช าระเงินล่วงหน้า ภายในวันที่ 5 มกราคม 2567 

 โอนเงินเข้าบัญชีออมทรัพย์ ออมสิน สาขาท่าศาลา เลขที่ 020256088327  
        ชื่อบัญชี “บริการวิชาการ ส านักวิชาพยาบาลศาสตร์” 
 
 

 
!! เมื่อด าเนินการสมัครและจ่ายค่าลงทะเบียนการอบรมเรียบร้อยแล้ว กรุณาเข้า line กลุ่มของ
การอบรมได้เลยค่ะ !! 

หมายเหตุ:  
1.โปรดส่งส าเนาการช าระค่าลงทะเบียนและแบบฟอร์มการลงทะเบียน ไปยัง คุณรัตนากร บุญกลาง  
e-mail : mchompoo47@gmail.com 
 2.การลงทะเบียนจะสมบูรณ์เมื่อช าระเงินเรียบร้อยแล้ว และขอสงวนสิทธิ์ในการคืนเงินค่าลงทะเบียน 
******************************************************************************* 
สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติม กรุณาติดต่อ : ผศ.ดร.อรเพ็ญ  สุขะวัลลิ โทรมือถือ 0-91-825-2104 และ
คุณรัตนากร บุญกลาง โทร 0-7567-2101 มือถือ 0-89-441-3317 
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